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Chapelet du Saint-Esprit

De préférence, utilisez le 
chapelet à 7 mystères,de 
couleur rouge, signe du 
Rosaire du Saint-Esprit.

Pour commencer, puis entre chaque mystère et à la fin du 
chapelet il est conseillé de chanter un chant à l’Esprit-Saint.

LES 7 MYSTÈRES
1. Jésus est conçu dans le sein de la Vierge sous l’action du Saint-Esprit. (Lc 
1,30-35)
2. Jésus est consacré Messie au Jourdain par le Saint-Esprit. (Lc 3, 21-22)
3. Jésus meurt sur la croix pour enlever les péchés et donne le Saint-Esprit. 
(Jn 19,28-30)
4. Jésus donne le Saint-Esprit aux apôtres pour la rémission des péchés. (Jn, 
20,19-23)
5. A la Pentecôte, le Père et Jésus répandent le Saint-Esprit : l’Église, consti-
tuée en puissance, s’ouvre à la mission dans le monde. (Ac 2,1-13)
6. Pour la première fois, le Saint-Esprit descend sur les païens. (Ac 10, 
34-48)
7. Le Saint-Esprit guide l’Église de tous les temps en lui donnant ses dons et 
ses charismes. (Ac 15,22-29 ; Gal 5,22-23 ; 1Cor 12, 12-14 ; Rm 8, 26-27)

À la fin : un Pater, Ave, Gloria afin que le Saint-Esprit éclaire le Saint Père et 
les Evêques dans leur ministère pastoral.

On peut terminer avec les litanies et l’acte de donation et de consécration au 
Saint-Esprit.

DÉBUT
V. Dieu, viens à mon aide.
R. Seigneur à notre secours
V. Gloire soit au Père…
R. Comme il était au commencement maintenant et toujours.
- Gloire, adoration, bénédiction (on la répète à chaque mystère après le 
Gloire au Père).
- Annonce du Mystère et méditation en silence ou lecture de la Parole de 
Dieu.
- Notre Père… et Je Vous salue Marie…
- Répéter 7 fois :
V. Viens Saint-Esprit, remplis les coeurs de tes fidèles.
R. Et allume en eux le Feu de Ton Amour.
Conclure avec le Gloire au Père…
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Don de la Sagesse

Viens Esprit Saint. 
Accorde-moi le don de la 

Sagesse. 
Donne-moi de percevoir, de 
comprendre, de choisir et 
de goûter, dans ma vie de 
tous les jours, ce qui est 
agréable à Dieu, pour Sa 
plus grande gloire et le 

salut des âmes.
Poursuivre avec le Veni 

Creator (ici), Notre père, Je 
vous salue Marie (3x), 

Gloire au Père
Viens Esprit Saint embraser 

mon cœur du Feu de ton 
Amour !
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Don de l'Intelligence
Viens Esprit Saint. 

Accorde-moi le don de l’In-
telligence. Donne-moi l’intel-

ligence des choses de 
l’au-delà. Donne-moi d’être 
attentif à la Parole du Père 
révélée par le Christ, pour 

comprendre et vouloir ce qui 
est nécessaire à la sanctifi-
cation de mon âme.on cœur 

du Feu de ton Amour.
Poursuivre avec le Veni 

Creator (ici), Notre père, Je 
vous salue Marie (3x), Gloire 

au Père
Viens Esprit Saint embraser 

mon cœur du Feu de ton 
Amour!
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Don du Conseil
Viens Esprit Saint. 

Accorde-moi le don du 
Conseil. Éclaire-moi, 

guide-moi, garde-moi dans le 
recueillement et la paix, afin 
que je perçoive ce que Tu me 

suggères de faire, de dire, 
pour marcher à la suite du 
Christ et entraîner vers Lui 

d’autres âmes.
Poursuivre avec le Veni 

Creator (ici), Notre père, Je 
vous salue Marie (3x), Gloire 

au Père

Viens Esprit Saint embraser 
mon cœur du Feu de ton 

Amour!
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Viens Esprit Saint. 
Accorde-moi le don de 

Science. 
Garde mon cœur dans l’hu-
milité et la vérité, attentif et 
réceptif à ce que Tu viens 

révéler à ceux qui se mettent 
à Ton écoute et que Tu viens 

instruire des choses de la 
vraie Vie.

Poursuivre avec le Veni 
Creator (ici), Notre père, Je 

vous salue Marie (3x), Gloire 
au Père

Viens Esprit Saint embraser 
mon cœur du Feu de ton 

Amour!

Don de Science
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Viens Esprit Saint. 
Accorde-moi le don de 

Force. Garde ma foi solide et 
ferme, mon cœur confiant et 

généreux. Donne-moi le 
force, le courage, la volonté 
d’accomplir chaque jour les 
efforts et les sacrifices né-
cessaires à ma sanctifica-

tion.
Poursuivre avec le Veni 

Creator (ici), Notre père, Je 
vous salue Marie (3x), Gloire 

au Père

Viens Esprit Saint embraser 
mon cœur du Feu de ton 

Amour!

Don de Force
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Viens Esprit Saint. Ac-
corde-moi le don de Piété. 
Garde mon âme dans le si-

lence, tout mon être recueilli 
afin que, de mon cœur en 

paix, monte la prière humble, 
confiante, spontanée et in-

cessante de l’enfant fidèle et 
aimant, s’entretenant avec 

son Père des Cieux.
Poursuivre avec le Veni 

Creator (ici), Notre père, Je 
vous salue Marie (3x), Gloire 

au Père

Viens Esprit Saint embraser 
mon cœur du Feu de ton 

Amour!

Don de Piété
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Viens Esprit Saint. 
Accorde-moi le don de la 

Crainte de Dieu. Si je chan-
celle, si je tombe en chemin, 

relève-moi, soutiens-moi, 
fortifie-moi. Réveille en mon 
cœur le désir ardent de tout 
accomplir pour être et de-
meurer agréable et fidèle à 
mon Dieu qui est Amour et 
Miséricorde, Père et Provi-
dence. Poursuivre avec le 

Veni Creator (ici), Notre père, 
Je vous salue Marie (3x), 

Gloire au Père
Viens Esprit Saint embraser 

mon cœur du Feu de ton 
Amour!

Don de la Crainte de Dieu
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Viens Esprit Saint. 
Viens m’apprendre à prier. 

Que ton souffle brûlant 
d’amour fasse éclore en mon 
âme les sentiments profonds 

et durables d’où jailliront 
pour le Seigneur des paroles 

d’adoration, d’action de 
grâce, de pardon, de suppli-
cation. Sois pour tout mon 

être source de bienfaits. Re-
vêts-moi de la grâce. Pour-
suivre avec le Veni Creator 

(ici), Notre père, Je vous 
salue Marie (3x), Gloire au 

Père. Viens Esprit Saint em-
braser mon cœur du Feu de 

ton Amour!

Prière de la Grâce
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Viens Esprit Saint, Esprit 
d’Amour. Enrichis mon âme 
de tes dons, afin que mon 

cœur rempli de charité pour 
le Seigneur et pour tous mes 

frères, connaisse une joie 
profonde: la joie d’être aimé 
et de savoir aimer, pour mon 

Dieu, mon Créateur, mon 
Sauveur.

Poursuivre avec le Veni 
Creator (ici), Notre père, Je 

vous salue Marie (3x), Gloire 
au Père

Viens Esprit Saint embraser 
mon cœur du Feu de ton 

Amour!

Charité et Joie


